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Schwerpunktthema:
Der Patient als Experte

Gemeinsam entscheiden - erfolgreich behandeln?

Andreas Loh, Daniela Simon

Erfahrungen aus Deutschland zeigen, dass sich die Partizipative Ent-
scheidungsfindung auf die Zufriedenheit von Patient und Arzt sowie auf
den Behandlungserfolg positiv auswirkt.

Mit dem Arzt auf gleicher Augenhohe

Christiane Bieber

Am Beispiel von Patienten mit chronischen Schmerzen wird deutlich,
wie wichtig kommunikative Fihigkeiten und die Vermittlung von Infor-
mationen sind.

Gemeinsame Entscheidungsfindung bei Brustkrebspatientinnen
Cornelia Caspari, Andrea Vodermaier, Janna Kéhm, Ingo Bauerfeind,
Michael Untch

In einer qualitativen Analyse wurde untersucht, was Patientinnen kon-
kret unter gemeinsamer Entscheidungsfindung verstehen.

Die Kraft des Arztes liegt im Patienten

Gerd Nagel

Patienten wollen lernen, ihren personlichen Weg im Umgang mit der
Krankheit zu finden. Doch kommt Patientenkompetenz nicht von
selbst, es braucht Schulungsangebote.

Das «Expert Patient»-Programm aus Grossbritannien

Julie Barlow

In ihrem tiglichen Umfeld und mit Tutoren, die selbst Patienten sind,
lernen Arthrosepatienten, wie sie Experten ihrer Krankheit werden.

Das Selbstmanagement-Modell der Flinders University

Malcolm Battersby

In einem australischen Modell gehen Arzt und Patient eine Partnerschaft
ein. Der Patient trifft Entscheidungen und der Arzt versteht sich als Mo-
derator, Coach und Berater.

Patient Empowerment

Empowerment und Lebenswelt

Frank Mathwig

Mit Empowerment soll die Selbstbestimmung tiber das eigene Leben ge-
fordert werden. Doch weist dieses sozialpsychologische Konzept Ambi-
valenzen auf.
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Buchbesprechung

Eine Analyse des Schweizer Gesundheitssystems

Regula Ri¢ka

Der OECD-Bericht tiber unser Gesundheitswesen lobt den guten Zu-
gang zu den Gesundheitsleistungen. Kritisiert werden aber unter ande-
rem die hohen Kosten.

E-Health

Sturzpravention per Internet

Laurence Alpay et al.

Eine Forschergruppe aus den Niederlanden hat eine Website entwickelt
und evaluiert, die helfen soll, Stiirze zu verhindern.

Veranstaltungsbericht

Die DRG werden kommen - aber wie?

Karin Dioda

Irchel-Tagung 2006 der Schweizerischen Gesellschaft fiir Gesundheitspo-
litik SGGP

Rubriken

Forum Managed Care

Detailiertes Programm des Symposiums 2007 und Ausschreibung Forder-
preis

Kolumne
Netzwerke weiterentwickeln — von Oskar Denzler, Verwaltungsratsprisi-

dent WintiMed AG

Buchhinweis
Neue Rollen der Health Professionals

Seite von med-swiss.net
Stellungnahme zu den Pseudohausarztversicherungen

Resonanz
Hohe Gesundheitsausgaben ¢ Alter als Gabe und Aufgabe ¢ Hoffnung
auf Nanotechnologie ¢ Geliebte Hausirzte? ¢ Interessensverflechtungen

Veranstaltungskalender
Veranstaltungen/Weiter- und Fortbildung

In Kiirze
Ein Teilzeitplatz im Pflegeheim ¢ Case Management reduziert Hospitali-
sationen nicht * Auch PatientInnen machen Fehler ¢ Telematische Medi-

kamentenbox ¢** Vorschau: Medizinische Qualititssicherung — eine Stan-

dortbestimmung
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