5 Die Breast und Cancer Care Nurse
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Manuela Eicher

Die Diagnose Brustkrebs 10st bei den Betroffenen starke emotionale und psychosoziale Reak-
tionen aus. Im Inselspital Bern werden diese Patientinnen von Spezialistinnen begleitet.

9 Lernen, mit der Erkrankung gesund zu leben

Stefania Bonsack

Eine Schulung in befahigendem Selbstmanagement kann den Verlauf von chronischen Krank-
heiten positiv beeinflussen.

12 Die Bediirfnisse der Patienten stehen im Mittelpunkt

Christine Vincenzi, Rebecca Spirig

Das selbstregulierende Modell fir Chronischkrankheits-Management bietet die Grundlage fiir
ein vertieftes Verstandnis der Erfahrungen von chronisch kranken Patienten.

15 Pflegepraxis mit erweiterten Kompetenzen

.Hansrued|Stoll,LynSL|ndpa|ntner""

In einem speziellen Kurs lernen Pflegende Techniken der Kérperuntersuchung, um als Partner
der Arzte fiir die Patienten zu wirken.

18 Pflegefinanzierung und Kostenwahrheit

.HardyLandolt""

Damit alle Pflegebediirftigen gleiche Versicherungsleistungen erhalten und die Mdglichkeit be-
steht, die Pflegeform selbst zu wahlen, braucht es eine Reform im Versicherungssystem.

20 Die Wundsprechstunde - eine notwendige Einrichtung

Elisabeth Riieger-Schaad, Christine Settelen-Strub, Kurt Zogg, Gerhard Pie-
rer, Rebecca Spirig

Mit einer interdisziplindren und wissenschaftlich begleiteten Wundsprechstunde will das Uni-
versitatsspital Basel die Versorgungsqualitat von Patienten verbessern.

23 Herausforderung Pflegefinanzierung

.ChnstmeEgerszeg|-0br|st""

Die Kosten in der Langzeitpflege stellen eine Herausforderung dar. Umso wichtiger ist deshalb
eine optimale Zusammenarbeit bei der Behandlung chronisch Kranker.

27 Deutschland: Hausarztmodelle der zweiten Generation
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Johannes Stock, Michael Steiner, Gisela Daul

Zwei neue Hausarztmodelle in unserem Nachbarland sind ambitios gestartet — und die Versi-
cherten steigen ein.

30 Intensivmedizin als Kostenfaktor

Renate Bonifer

Die Intensivmediziner sind manchmal auch Gatekeeper und stehen dabei unter Kostendruck.
Der einzige Weg, in der Intensivmedizin noch Kosten zu reduzieren, flihrt Giber die Qualitatsstei-
gerung.

33 Palliative Care: Eine Haltungsinderung in der Medizin

Brigitte Casanova

Die neuen Richtlinien zu Palliative Care waren Hauptthema an der Jahrestagung der Schweize-
rischen Gesellschaft fir Palliative Medizin, Pflege und Medizin.
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